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Veranstaltungen für Erwachsene 

was? Ort Tag und Uhrzeit Termine 

Everyday English, 
Anmeldung 0~131 / 766066 oder Auferstehungskirche, 5b Mo. 10.00 - 11.30 Uhr Jeden Montag 

senioren@ev-1n-kaarst.de 

English Conversation Course, 
Anmeldung 02131 / 766066 oder Katharina-von-Bora-Haus, Vorst Mo. 10.00 - 11.30 Uhr Jeden Montag 

senioren@ev-in-kaarst.de 

Schach Lukaskirche, Gemeindesaal Mo. 14.00 - 16.00 Uhr Jeden Montag 

PC-Beratung 26.08., 16.09., 
Anmeldung Herr Optendrenk 

Johanneskirche, Büttgen Mo. 15.00 - 16.30 Uhr 07.10., 28.10., 

0 21 31 / 20 30 98 3 
oder josef.optendrenk@web.de 

18.11. 

Internationaler Folkloretanz Jeden Montag 
Anmeldung Frau Hink Katharina-von-Bora-Haus, Vorst Mo. 17.30 - 19.00 Uhr Gebühr: 2,50 € 
0 2131 / 13 36 36 8 

Bibeltreff Johanneskirche, Büttgen Mo. 17.30 Uhr Jeden Montag 

Senioren-Gymnastik 
Jeden Dienstag 

Anmeldungen o 21 31 / 76 60 66 oder Johanneskirche, Büttgen Di. 9.45 - 10.45 Uhr 

senioren@ev-in-kaarst.de 

NEU! Karten-Basteln, 1. Dienstag im Monat 
Anmeldung 02131 / 76 60 66 oder Lukaskirche, Seniorenstube Di. 10.30 - 12.30 Uhr ab November 
senioren@ev-in-kaarst.de 

Seniorentanz-Treff 
Anmeldungen o 21 31 / 76 60 66 oder Auferstehungskirche, Kirchenraum Di. 10.00 - 11.30 Uhr Jeden Dienstag 

senioren@ev-i n-kaa rst.de 

PC-Workshop für Anfänger 
Anmeldung Herr Prill Katharina-von-Bora-Haus, Vorst Di. 10.00 - 11.30 Uhr Jeden Dienstag 

O 21 31 / 514712 

Skatrunde 
Anmeldungen o 21 31 / 76 60 66 oder Auferstehungskirche, Grünstr. 5b Di. 14.30 - 17.00 Uhr Jeden Dienstag 

senioren@ev-in-kaarst.de 

Englisch für Wiedereinsteiger 1 
Anmeldungen unter: Katharina-von-Bora-Haus, Vorst Mi. 09.00 - 10.30 Uhr Jeden Mittwoch 
o 21 31 / 76 60 66 oder 
senioren@ev-in-kaarst.de 

Englisch für Wiedereinsteiger 2 
Anmeldungen unter: Katharina-von-Bora-Haus, Vorst Mi. 10.30 - 12.00 Uhr Jeden Mittwoch 
o 21 31 / 76 60 66 oder 
senioren@ev-in-kaarst.de 

Geh-Spräche 
In und rund um Kaarst, Einmal monatlich, 

Anmeldung o 21 31 / 76 62 33 oder 
o 15 7 / 81 63 04 89 oder verschiedene Startpunkte bitte nachfragen 

asyl@ev-in-kaarst.de 

Besuchsdienst-Treff Johanneskirche, Büttgen Mi. 10.00 Uhr 28.08. 
Büttgen, Driesch und Vorst 

Besuchsdienst-Treff Katharina-von-Bora-Haus, Vorst Mi. 10.00 Uhr 30.10. 
Büttgen, Driesch und Vorst 

Mittwoch-Vormittags-Gespräch für 
Frauen (s. Artikel Seite 18) 

Auferstehungskirche, Grünstr. s Mi. 10.00 - 11.30 Uhr Außer in den Ferien 

Stricktreff 
Kontakt Anja Windhuis, 
Tel. 02131 / 75 23 87 2 

Lukaskirche, Seniorenstube Mi. 10.00 - 12.00 Uhr Jeden Mittwoch 

FrUhstücksrunde für Ehren- 17.10., 28.11. 
amt1erlnnen 01575/2703132 oder Lukaskirche, Gemeindesaal Do. 09.30 - 11.00 Uhr 

katharina.pesch@ekir.de 
Bitte anmelden 
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Veranstaltungen für Erwachsene 
Lach-Yoga 

Do. 10.30 - 11.30 Uhr 12.09., 17.10., 14.11., Informationen o 21 31 / 76 60 66 oder Auferstehungskirche, Kirchenraum 05.12., Gebühr: 5 € senioren@ev-in-kaarst.de 
Workshop, Weihnachtskarten-Basteln 

Do. 10.30 • 13.00 Uhr Anmeldung 02131 / 76 60 66 oder Lukaskirche, Seniorenstube 24.10., 07.11., 28.11. senioren@ev-in-kaarst.de 
Gymnastik für Senioren 
Anmeldung 02131 / 76 60 66 oder Auferstehungskirche, Grünstr. 5 senioren@ev-in-kaarst.de 

Do. 10.00 - 10.45 Uhr Jeden Donnerstag 

Mittagstisch Vorst 1. Do. im Monat, Anmeldung Frau Dr. Stiehl Katharina-von-Bora-Haus, Vorst Do. 12.00 - 13.00 Uhr 05.09., 03.10., 07.11. 0171 / 83 85 468 Gebühr: 9 € 
Mittagstisch Kaarst 

3. Do. im Monat, Anmeldung Hannelore Schankweiler Auferstehungskirche, Grünstraße 5 Do. 12.00 - 13.00 Uhr 19.09., 17.10., 21.11. 0173 / 70 12 901 Gebühr: 9 € 
Doppelkopf 14-täglich, 
Anmeldung o 21 31 / 76 60 66 Auferstehungskirche, Grünstr. 5b Do. 13.30 - 15.30 Uhr 

29.08., 12.09., 
oder senioren@ev-in-kaarst.de 26.09., 10.10., 24.10., 

07.11., 21.11., 05.12. Spiele Treff 
14-täglich, 05.09., Informationen 02131 / 76 60 66 oder Auferstehungskirche, Grünstr. 5b Do. 14.00 - 16.00 Uhr 19.09., 17.10., 31.10., senioren@ev-in-kaarst.de 
14.11., 28.11. 

Bridge 
Anmeldung Christof Funk 

Auferstehungskirche, Grünstr. 5 Do. 14.00 - 17.00 Uhr Jeden Donnerstag o 21 31 / 64 93 1 oder 
chfuka@googlemail.com 
Seniorentreffen mit Kaffee, 
Geschichten und Themennachmittage, 
Informationen Lukaskirche, Seniorenstube Do. 14.30 - 16.30 Uhr Jeden Donnerstag o 2131/76 60 66 oder 
senioren@ev-in-kaarst.de 
Gesprächskreis für Frauen 

1. Donnerstag im Anmeldung Marianne Nachtrodt Johanneskirche, Büttgen Do. 19.30 Uhr 0151 / 59 44 62 40 Monat 
Männerfrühstück 
Anmeldung Mannfried Bauer, Auferstehungskirche, Kirchenraum Fr. 9.30 - 12.00 Uhr Letzter Fr. im Monat, 0177 / 32 71 07 6 oder 

30.08., 27.09., 29.11. mannfriedbauer@aol.com 

Besuchdienst-Treff Kaarst und Lukaskirche, Holzbüttgen Fr. 14.30 Uhr Holzbüttgen 25.10. 

Sen ioren-lnternetcafe 
14-täglich, 30.08., Anmeldungen Herr Optendrenk Katharina-von-Bora-Haus, Vorst o 21 31 / 20 30 98 3 oder Fr. 14.30 - 17.30 Uhr 13.09., 27.09., 11.10., 

internetcafe@ev-in-kaarst.de 15.11., 29.11. 
Leserunde für Senior:lnnen 14-täglich, 06.09., Anmeldungen o 21 31 / 76 60 66 oder Auferstehungskirche, Grünstr. 5b Fr. 14.30 - 16.30 Uhr 20.09., 04.10., 18.10., senioren@ev-in-kaarst.de 

15.11., 29.11. 
Flautangole - Blockflötenensemble 

Auferstehungskirche, Grünstr. 5 Anmeldung Elisabeth Leonhard Fr. 16.30 Uhr Bitte nachfragen 
01578 / 8297446 

Orgel-Kaffee Johanneskirche, Büttgen Sa. 15.00 - 17.00 Uhr 14.09., 12.10., 09.11. 

jeder 2. Samstag im Spieleabend für Jung und Alt Johanneskirche, Büttgen Sa. ab 19:30 Uhr Monat (außer in den 
Ferien) 

Offenes Cafe (Vorster Treff) 
Letzter So. im Monat, Anmeldung Mannfried Bauer, Katharina-von-Bora-Haus, Vorst So. 14.30 - 16.30 Uhr 0177-3271076 oder 29.09., 27.10., 24.11. 

mannfriedbauer@aol.com 

Einige Veranstaltungen werden von der Philippus Akademie und dem eeb Nordrhein gefördert. 
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